
Public Health Agence de la sante 
pFinal - April 7, 2020 - 10:25Agency of Canada publique du Canada 

COVID-19 - Infocapsule

Serologie et certificats d'immunite

Enonce de la question : Le Royaume-Uni et I'Allemagne sont en train de mettre au point des
certificats d'immunite » qu'ils remettraient aux personnes qui se sont retablies de la COVID-19

et qui pourraient avoir une certaine immunite. II est envisageable que les medias se penchent
sur la question de savoir si le Canada fera quelque chose de similaire.

Messages cies

• Notre priorite, comme toujours, est de proteger la sante et le bien-titre des Canadiens.

• Chaque jour, nous approfondissons nos connaissances sur la COVID-19 en nous tenant
au fait des nouvelles donnees scientifiques a mesure qu'elles sont diffusees. Cette
demarche est essentielle a la prise de decisions.

• A 1'echelle internationale, des efforts sont deployes pour determiner si les personnes qui
se sont retablies de la maladie peuvent retourner sans danger au travail. Aucune
decision n'a encore ete prise au Canada quant a la possibilite de certifier le statut
immunitaire des gens.

• Comme le virus causant la COVID-19 est nouveau, nous avons besoin d'un plus grand
nombre de donnees avant de pouvoir savoir si les personnes qui se sont retablies de la
maladie auront une immunite protectrice de longue duree.

• A ce moment-ci, nous ne savons pas si les personnes qui se sont retablies auront une
immunite et combien de temps cette immunite peut durer, ni s'il est possible d'attraper
deux fois la COVID-19 ou si la maladie sera plus Iegere ou plus grave la deuxieme fois.

• Nous sommes conscients qu'il peut titre difficile d'avoir a attendre apres des donnees
scientifiques, mais A mesure que nous en apprenons davantage sur la COVID-19, nous
sommes obliges d'utiliser les mesures de sante publique que nous savons efficaces.

• Nous continuons de recommender aux Canadiens de rester a la maison, de bien se
laver les mains et de pratiquer 1'e1oignement physique. Ce sont des mesures de sante
publique qui ont fait leurs preuves.

• Nous travaillons d'arrache-pied pour ameliorer nos connaissances de la COVID-19 au
Canada afin que nous puissions continuer d'adapter notre reponse pour ralentir la
propagation du virus.

Si Pon insiste sur les tests serologiques

• Le Laboratoire national de microbiologie (LNM) de ('Agence de la sante publique du
Canada s'affaire a elaborer un certain nombre de tests serologiques maison en plus
d'evaluer toute une gamme de tests commerciaux lies a la COVID-19.
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• Un test serologique detecte la presence d'anticorps antivirus specifiques dans le sang
des patients et permet aux professionnels de la sante publique de deceler les individus
qui ont ete exposes au virus a I'origine de la COVID-19.

• Les tests serologiques peuvent titre utilises pour determiner le statut immunitaire des
gens par la detection des anticorps dans le sang des gens qui se sont retablis d'une
infection.

• La capacite de depister les anticorps permet de mieux comprendre comment le systeme
immunitaire reagit au virus qui cause la COVID-19 et sert d'outil pour evaluer les
nouveaux vaccins et autres traitements.

• Les tests serologiques contribueront a I'accroissement de la capacite de diagnostic et
serviront a etudier la transmission communautaire et les taux d'exposition ainsi que
1'efficacite des nouveaux traitements.

• La conception et I'application d'un test serologique pour la COVID-19 presentent des
difficultes etant donne qu'il s'agit d'un nouveau virus et que tant que des recherches
supplementaires ne seront pas realisees, les nouveaux tests ne peuvent pas titre
effectues.

Si Pon demande pourquoi le Canada n'emboite pas le pas au Royaume-Uni et a I'Allemagne

• Des recherches plus approfondies sont necessaires avant que le Canada ne prenne des
decisions.

• Les autres virus respiratoires ne fournissent pas en general une immunite totale aux
personnes qui s'en sont retablies.

• A ce point-ci, nous ne savons pas encore si les personnes qui se sont remises de la
COVID-19 auront une immunite et combien de temps cette immunite peut durer, ni s'il
est possible d'attraper deux fois la COVID-19 ou si la maladie sera plus Iegere ou plus
grave la deuxieme fois.

• Le Canada poursuivra sa collaboration avec ses partenaires internationaux pour
echanger des renseignements sur les mesures et les pratiques exemplaires a adopter
pour orienter notre demarche nationale.
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